
                                                                                                                                                                                                                                                                                     

1 

 

PROJE ÖZETİ 

 

Başvuru Sahibinin Adı 

 

ASLI ÖZCAN, BARAN ÇANĞA, SEVGİ EKECİK OCAK 

 

Projenin Adı 

 

 

Spor Sınıfımda  

 

Projenin Genel Hedefi 

 

Okul öncesi öğrencilerimizin farklı sportif faaliyetleri 

tanımasını ve deneyimlemesini sağlamak, bu sportif 

faaliyetlerin okul öncesi düzeye entegre ederek okul içi 

uygulanabilirliği arttırmak projemizin genel hedefidir. 

 

 

Projenin Özel Amacı 

 Öğrencilerin sportif faaliyetleri tanıması 

 Öğrencilerin spora olan sempatilerinin arttırılması 

 Öğrencilerin küçük-büyük kas gelişimlerinin 

desteklenmesi 

 Öğrencilerin muhakeme, çok yönlü düşünme gibi 

bilişsel gelişim alanlarının desteklenmesi 

 Okul içinde sportif faaliyet alanlarının arttırılması ve 

öğretmenlere bu faaliyetleri uygulamada kolaylık 

sağlanması 

 Öğrencilerin kişisel ve sosyal gelişimlerinin 

desteklenmesi, potansiyellerinin açığa çıkarmalarına 

imkân sağlamak 

 

 

Projenin Süresi 

 

5 Ay 

 

 

Projenin  Toplam Bütçesi 

 

--- 

 

 

Projeyi Finanse Eden Kuruluş 

 

--- 

 

 

Projenin Uygulanacağı Yer/ler 

 

Sancaktar Anaokulu 

 

Proje Ortakları 
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Proje İştirakçileri 

 

 

 

Projenin Hedef Kitlesi 

 

Sancaktar Anaokulundaki öğrenci ve öğretmenler 

 

Projenin Nihai Faydalanıcıları 

 

Öğrenciler ve Okulöncesi Öğretmenleri 

 

 

Projenin Beklenen Sonuçları 

 

 

 Okulöncesi öğrencilerinin farklı spor dalları 

konusunda farkındalık ve deneyim kazanmış 

olacaklar 

 Spor dallarının okul öncesi kurumlarında 

uygulanabilir düzeye indirgenmiş olacak 

 Projenin uygulandığı sınıflarda bu dallara ait 

kitlerin oluşturulmuş olacak 

 Yıl sonunda oluşturulan kitler sergilenecek 

 

 

 

Projenin Temel Faaliyetleri 

 

Proje sürecinde görevli Okul Öncesi Öğretmenlerinin 

katkıları ile öğrencilerin bu faaliyetleri tanıması sağlanması, 

gerektiğinde uzman kişiler tarafından verilen seminerler ile 

öğrencilerin farklı spor dallarını deneyimlemesini sağlaması 

ve bu faaliyetlerin okulöncesi düzeye indirgenerek sınıf içi 

sportif faaliyet kitlerinin oluşturulması. 

 

 

 

1.1.Proje Adı :SPOR SINIFIMDA 
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I. PROJENİN TANIMI 

1.3.Projenin başlatılma gerekçeleri : 

 Okulöncesi dönemde okul içinde uygulanabilir sportif faaliyetlerin günümüzde 

kaçınılmaz bir gereklilik durumunda olması 

 

 Okul Öncesi dönemde bireye kazandırılacak sportif becerilerin sağlayacağı katkılar 

 

 Öğrencilerin sporla erken yaşta tanışmalarının ileriki dönemde yönelecekleri alanı 

belirlemede etkin rol oynaması 

 

1.4.Projenin amacı  

 Okul öncesi öğrencilerimizin farklı sportif faaliyetleri tanımasını ve deneyimlemesini 

sağlamak, bu sportif faaliyetlerin okul öncesi düzeye entegre ederek okul içi uygulanabilirliği 

arttırmak 

 Öğrencilerin spora olan sempatilerinin arttırılması 

 Öğrencilerin küçük-büyük kas gelişimlerinin desteklenmesi 

 Öğrencilerin muhakeme, çok yönlü düşünme gibi bilişsel gelişim alanlarının desteklenmesi 

 Okul içinde sportif faaliyet alanlarının arttırılması ve öğretmenlere bu faaliyetleri uygulamada 

kolaylık sağlanması 

 Öğrencilerin kişisel ve sosyal gelişimlerinin desteklenmesi, potansiyellerinin açığa 

çıkarmalarına imkân sağlamak 

1.5.Projenin hedefleri  

Sportif becerileri gelişmiş, spora olan ilgileri artmış, farklı sportif dallara olan farkındalıkları 

artmış bireyler yetiştirmek aynı zamanda okul içinde bu faaliyetlerin uygulanabilirliğini 

kolaylaştırmak bu projenin hedefleridir. Bu çalışma ile öğrencilerimizin fiziksel gelişimini 

destekleyerek sportif yetkinliğe ve farkındalığa sahip olmaları ve öğretmenlerimizin de 

uyulamalarda kendilerini geliştirmelerinin sağlanması hedeflenmiştir. 

1.6.Projenin Hedef Kitlesi 

Okul Öncesi Eğitim kurumumuz Sancaktar Anaokulunda eğitim öğretime devam eden öğrenci 

ve öğretmenler 

1.2.Proje Konusu(Tanıtımı) :  

         Çocuğun tüm yaşamı boyunca gelişim süreçlerinin en önemlisi olan okul öncesi dönemde 

gerekli sportif beceri ve alışkanlıklar kazanması birey ve toplum yaşantısına büyük katkı 

sağlayacaktır. Farklı sportif dalların okulöncesi düzeye indirgenerek öğrencilerin erken yaşta sporla 

tanışmasının kolaylaştırılması, sportif becerileri yüksek ve spor sevgisi pekiştirilmiş nesiller 

yetiştirmek için bu proje yürütülecektir. 
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1.7.Projenin İşleyiş Akışı  

 Sancaktar Anaokulu idaresi ve Koordinatör Öğretmen ile proje sürecinin incelenmesi 

 Projede yer alan Okul Öncesi Öğretmenlerinin belirlenmesi 

 Öğretmenlere proje hakkında bilgilendirme sunumu yapılması ve onların da 

okullarında gerekli paylaşımları yapmalarının sağlanması 

 Proje süreci ilgili görev dağılımlarının yapılması 

 Ay ay etkinliklerin takibi  

 Proje sürecinde yapılan etkinliklerin fotoğraf ve arşiv olarak muhafaza edilmesi 

 Proje sonunda ürünlerin sergilenmesi 

 

1.8.Proje çıktıları ve başarı ölçütleri 

 Okulöncesi öğrencilerinin farklı spor dalları konusunda farkındalık ve deneyim 

kazanması 

 Spor dallarının okul öncesi kurumlarında uygulanabilir düzeye indigenmesi 

 Projenin uygulandığı sınıflarda bu dallara ait kitlerin oluşturulması 

 Yıl sonunda oluşturulan kitlerin sergilenmesi 

1.9.Proje uygulama zamanı ve çalışma takvimi 

                       Projenin Başlangıç Tarihi: Ocak 2024 

                      Projenin Bitiş Tarihi       :  Mayıs 2024 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            PROJE UYGULANMA SÜREÇLERİ 
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ZAMAN KONU ETKİNLİK ADI YÖNTEM- 

TEKNİK  

OCAK Sportif Faaliyet 

Kavramının tanıtımı 

Spor Sınıfımda Beyin Fırtınası 

Anlatım  

Soru- Cevap 

Gösteri 

 

Yapılabilecek 

Etkinlikler 

Survivor  Parkur oyunları  

 Sabah sporları 

 Müzikli hareket 

etkinlikleri 

 

 

ŞUBAT Dart Tanıtımı Dart Sınıfımda Gösterip Yaptırma, 

Anlatım 

Grup Çalışması 

Soru- Cevap 

Buluş Yolu ile 

Öğrenme  

Yapılabilecek 

Etkinlikler 

 Dart dalının tanıtımı, 

malzemelerinin 

incelenmesi, oyunun 

denenmesi ve sınıf için 

özgün sınıf dart kiti 

oluşturma 

 

 

 

Mart Okçuluk Tanıtımı Okçuluk Sınıfmda Gösterip Yaptırma, 

Anlatım 

Grup Çalışması 

Soru- Cevap 

Buluş Yolu ile 

Öğrenme  

Yapılabilecek 

Etkinlikler 

 Okçuluk dalının 

tanıtımı, 

malzemelerinin 

incelenmesi, oyunun 

denenmesi ve sınıf için 

özgün sınıf okçuluk kiti 

oluşturma 

 

 

  

NİSAN Bocce Tanıtımı Bocce Sınıfımda Gösterip Yaptırma, 

Anlatım 

Grup Çalışması 

Soru- Cevap 
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Buluş Yolu ile 

Öğrenme 

Yapılabilecek 

Etkinlikler 

 Bocce dalının 

tanıtımı, 

malzemelerinin 

incelenmesi, 

oyunun 

denenmesi ve 

sınıf için özgün 

sınıf bocce kiti 

oluşturma 

 

MAYIS Ürün Sergisi ve 

Çocuk Şenliği 

Proje boyunca oluşan 

spor dalı kitlerinin 

sergilenmesi ve proje 

kapanış etkinliklerinin 

yapılması 

 

 

1.10. Proje uygulama aşamasında karşılaşılacak riskler ve önlemleri 

 

 Öğrencilerin yaşının küçük olması sebebiyle sportif faaliyetler sırasında kaza ve 

yaralanmalara karşı sportif faaliyet materyallerinin kontrolü yapılarak kask, eldiven 

bileklik, materyal düzenlemesi gibi gerekli tedbirler alınacaktır. 

 

 

 

 


